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Обозначение  Наименование Примеча
ние 

17.09.202101ИОС 1С Содержание тома  3 

17.09.202101ИОС 1ПЗ Текстовая часть 410 

   

 Графическая часть  

17.09.202101ИОС 1.1 
Схема принципиальная электроснабжения от 
основного и резервного источников  

12 

17.09.202101ИОС 1.2 Принципиальная схема ВРУ№1 13 

17.09.202101ИОС 1.3 Принципиальная схема ВРУ№2 14 

17.09.202101ИОС 1.4 Принципиальная схема ВРУ№3 15 

17.09.202101ИОС 1.5 Принципиальная схема ВРУ№8 16 

17.09.202101ИОС 1.6…10 
Принципиальные схемы этажных и квартир
ных щитов 

1721 

17.09.202101ИОС 1.11 
Принципиальная схема 5ЩО 
(маш. помещение лифтов) 

22 

17.09.202101ИОС 1.12 
План трассы КЛ0,4кВ электроснабжения 
проектируемого здания от основного 
и резервного источников 

23 

17.09.202101ИОС 1.13…21 Планы распределительных сетей 2432 

17.09.202101ИОС 1.22 Схема заземления и молниезащиты 33 

   

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 

 



17.09.2021-01-СП 
Изм. Кол.уч Лист №док Подпись Дата 

«9-7-этажный жилой дом №1 со встроено-
пристроенными помещениями в 38 мкр.          

г. Октябрьский Республики Башкортостан. 
Корректировка 3» (блок-секции №№ 5 - 7) 

Состав проекта

Стадия Лист Листов 
ГИП Закиров А.Э 05.2022 П 1 1 

ООО ПФ «ГОСТ-Стандарт» 
Н.контр. Князев А.Н. 05.2022 

Состав проекта 
 «9-7-этажный жилой дом №1 со встроено-пристроенными помещениями в 38 мкр. г. Октябрьский Республики 

Башкортостан. Корректировка 3» (блок-секции №№ 5 - 7) 

№ 
тома Обозначение Наименование Примечание 

Раздел 1. Пояснительная записка 
1 17.09.2021-01-ПЗ Пояснительная записка 

Раздел 2. Схема планировочной организации земельного участка 
2 17.09.2021-01-ПЗУ Схема планировочной организации земельного участка 

Раздел 3. Архитектурные решения 
3 17.09.2021-01-АР Архитектурные и объемно-планировочные решения 

Раздел 4. Конструктивные и объемно-планировочные решения 
4 17.09.2021-01-КР Конструктивные и объемно-планировочные решения 

Раздел 5. Сведения об инженерном оборудовании, о сетях инженерно-технического обеспечения, пе-
речень инженерно-технических мероприятий, содержание технологических решений 

Подраздел 1. Система электроснабжения 
5.1 17.09.2021-01-ИОС 

1.ЭОМ
Силовое электрооборудование и электроосвещение. 
Электроснабжение 

Подраздел 2, 3. Система водоснабжения и водоотведения 

5.2 17.09.2021-01-ИОС 
2,3.ВК Система водоснабжения. Система водоотведения 

Подраздел 4. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха, тепловые сети 
5.3 17.09.2021-01-ИОС 4.ОВ Отопление и вентиляция 

Раздел 6. Проект организации строительства 
6 17.09.2021-01-ПОС Проект организации строительства 

Раздел 8. Перечень мероприятий по охране окружающей среды 
7 17.09.2021-01-ООС Перечень мероприятий по охране окружающей среды 

Раздел 9. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 
8 17.09.2021-01-ПБ Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 

Раздел 10. Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов 
9 17.09.2021-01-ОДИ Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов 

Раздел 10.1 Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения требований энергетической эффек-
тивности и требований оснащенности зданий, строений и сооружений приборами учета  

используемых энергетических ресурсов 

10.1 17.09.2021-01-ЭЭ 
Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения тре-
бований энергетической эффективности и требований 
оснащенности зданий, строений и сооружений приборами 
учета используемых энергетических ресурсов 

Раздел 12. Требования к обеспечению безопасной эксплуатации объектов 
капитального строительства 

11 17.09.2021-01-ТЭ Требования к обеспечению безопасной эксплуатации 
объекта капитального строительства 
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а) Характеристика источников электроснабжения 

 
Источник электроснабжения объекта ««97этажный жилой дом №1 со встрое

нопристроенными помещениями в 38 мкр. г. Октябрьский Республики Башкортостан. Кор

ректировка 3» (блоксекции №№ 5  7)» – РУ0,4кВ вновь существующей двухтрансформатор

ной КТП (наружные сети выполняются по отдельному проекту, в соответствии с технически

ми условиями по подключению объекта).  

Расчетная потребная мощность объекта: 506,1 кВт. 

Проект выполнен для питающей сети напряжением 0,4 кВ с глухозаземленной нейтра

лью. 

 

б) Обоснование принятой схемы электроснабжения 

 

Наружные сети: 

В проектной документации в части наружных сетей 0,4кВ, с учетом расчетных нагрузок 

и исходя из экономической целесообразности и надежности, принята радиальная  схема элек

троснабжения электропринимающих устройств (ВРУ) здания. Тип системы заземления 

наружных сетей 0,4кВ  – TNС. 

Внутренние сети: 

В проектной документации в части внутренних сетей, с учетом расчетных нагрузок и ис

ходя из экономической целесообразности и надежности, приняты следующие схемы электро

снабжения: питание части щитов распределительной сети – магистральная схема, питание ча

сти щитов, в том числе вводных щитов встроенопристроенных помещений – радиальная  

схема, групповые сети освещения и розеток квартир и мест общего пользования – смешанная  

схема. Ответственные электроприемники и силовые электроприемники I категории получают 

питание от двух независимых источников через АВР, схема электроснабжения на участке от 

АВР до вышеуказанных электроприемников – радиальная. Тип системы заземления внутрен

них сетей проектируемого здания  TNCS. 
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в) Сведения о количестве энергопринимающих устройств, об их уста-

новленной, расчетной и максимальной мощности 

Проектом предусмотрено 4 обособленных  ВРУ: 

1) Блоксекция 5 ВРУ№1 Ру=10кВт/1кв.;  Рр=144,8 кВт,. Ррmax = 220,35кВт (Пож.режим), 

2) Блоксекция 6 ВРУ№1 Ру=10кВт/1кв.;  Рр=115,6 кВт,. Ррmax = 176,35кВт (Пож.режим), 

3) Блоксекция 7 ВРУ№1 Ру=10кВт/1кв.;  Рр=141,5 кВт,. Ррmax = 218,5кВт (Пож.режим), 

4) Блоксекция 6 ВРУ№8 (ВПП) Ру=141,3 кВт;  Рр=129,95 кВт,. Ррmax = 129,95кВт. 

Основными потребителями эл/энергии проектируемого объекта являются: освещение общедомо

вых помещений и бытовых потребителей, розеточные группы бытовых потребителей. 

 В связи с корректировкой проектной документации (изменение этажности в секциях 5,6,7  

14 жилых этажей; с исключением верхнего технического этажа) согласно ТЗ в части ЭМ,ЭО вы

полняются следующие изменения:  

а) корректировка количества энергопринимающих устройств потребителей (квартир) и 

электроприемников мест общего пользования; 

б) выполнена прокладка: КЛ0,4кВ по подвалу в лотках; 

в) исключена электрическую проводку ВПП (оставлены только ВРУ и освещение в сануз

лах и электрощитовой); 

г) установку электрических плит для приготовления пищи осуществляет будущий соб

ственник квартиры. 

 
г) Надежность электроснабжения и качество электроэнергии 

По степени обеспечения надежности электроснабжения электроприемники объекта отно

сятся к потребителям II категории (аварийное освещение, системы ОПС, пожарная насосная к I 

категории). Качество и уровни напряжения в электроустановках должны соответствовать ГОСТ 

321442013 «Нормы качества электроэнергии в системах электроснабжения общего назначе

ния». Качество электроэнергии на стороне источника питания обеспечивается энергоснабжаю

щей организацией, на стороне электроприемников приняты меры по сохранению качества элек

троэнергии в нормируемых пределах путем подбора сечения проводников с учетом допустимых 

потерь напряжения. Электроприемники проектируемого объекта по характеру нагрузок не отно

сятся к электропотребителям, которые могут являться источниками искажений или несимметрии 

напряжения, поэтому специальных мероприятия по поддержанию качества электроэнергии про

ектом не предусматривается. 
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д) Обеспечение электроэнергией в рабочем и аварийном режимах 

При II категории по надежности электроснабжения электроприемники в рабочем режиме 

будут запитаны от двух независимых источников питания, в аварийном режиме (при исчезнове

нии питания на первом либо втором вводе) электроприемники II категории необходимо вручную 

переключить на другой ввод, на время для проведения ремонта или устранения неисправности 

дежурной бригадой. При нарушении электроснабжения на основном вводе, потребители I кате

гории получают питание от резервного ввода автоматически посредством устройств АВР. Кроме 

того в аварийном режиме маломощные электроприемники I категории могут получать питание 

от автономных источников; световые указатели выхода  от встроенных аккумуляторных блоков 

аварийного питания (БАП), приборы ОПС  от резервированного источника питания. 
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е) Проектные решения по компенсации реактивной мощности, релейная 

защита, управление, автоматизация и диспетчеризация системы электро-

снабжения 

 

Ввиду отсутствия мощных электроприемников  с низким коэффициентом мощности, а так

же с учетом п.7.3.1 СП 256.1325800.2016, установка устройства компенсации реактивной мощно

сти (УКР) не предусмотрена. Проектирование релейной защиты, управления, автоматизации и 

диспетчеризации системы электроснабжения в данный раздел не входят. 

 

ж) Мероприятия по экономии электроэнергии 

 

Проектной документацией предусмотрены следующие меры по экономии электроэнергии: 

1) энергетические; все электроприемники здания запитаны либо однофазным напряжением 

230В, либо трехфазным 400В, без промежуточных трансформаций. Выполнено равномер

ное распределение нагрузки по фазам магистральных питающих линий щитов. Распредели

тельные внутренние сети выполняются кабелями с медными жилами расчетного сечения. 

Выбраны оптимальные трассы прокладки кабелей для снижения их длины. 

2) технологические; электроприемники систем тепло и водоснабжения укомплектованы при

борами автоматики, позволяющие задать оптимальную программу работы этого оборудо

вания. Светильники освещения приняты на базе светодиодных источников света. 

3) организационные; вводнораспределительные устройства (и/или НКУ) оборудованы совре

менными приборами учета, с возможностью организации АСКУЭ. 

 

з) Мощность сетевых и трансформаторных объектов 

 

В данном разделе проектирование сетевых и трансформаторных объектов не предусмотрено 

(наружные сети в части проектирования ТП выполняются по отдельному проекту, в соответствии 

с техническими условиями по подключению объекта). 
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и) Решения по организации масляного и ремонтного хозяйства - для объек-

тов производственного назначения 

 

Жилой дом не относится к объектам производственного назначения, в процессе работы 

электрооборудования жилого дома выделений загрязняющих веществ, пагубно влияющих на 

окружающую среду, не происходит, необходимость в организации масляного хозяйства отсут

ствует. 

 

к) Перечень мероприятий по заземлению (занулению) и молниезащите 

 

Проектной документацией предусмотрены следующие меры по заземлению и молниеза

щите: 

1) повторное заземление PENпроводника на вводах в электроустановки, путем присо

единения к ЗУ здания ; 

2) молниезащита. Для зданий и сооружений данного класса, согласно Табл. 1  РД 

34.21.12287, II степени огнестойкости, при средней продолжительности гроз в год 20 часов 

и более и ожидаемом количестве поражений молнией в год 0.1<N<=2: тип зоны защиты  Б, 

категория молниезащиты III. Молниезащита выполнена  молниеприемником в виде сетки, с 

шагом ячеек не более 10х10м, из стального горячеоцинкованного прутка d=8мм закреплен

ного по кровле с последующим присоединением, посредством токоотводов, к заземляющему 

устройству. Все прочие выступающие над крышей металлические элементы присоединяются 

к молниеприемнику сваркой либо специальными зажимами. При этом используется общее 

заземляющее устройство для защитного заземления электроустановки здания и молниезащи

ты. Токоотводы (от молниеприемной сетки до заземляющего устройства) выполняются из 

горячеоцинкованной стали d=8мм, опускаются по наружным стенам здания в среднем через 

каждые 25 м по периметру с запасом 5м по длине, на максимально возможном удалении от 

оконных и дверных проемов. Для защиты токоотводов от механических повреждений, по

следние на высоте до 3 м от поверхности земли и на глубине до 0,5 м закрываются угловой 

сталью 25х25х3 мм, либо специальным защитным профилем, который окрашиваются в цвет 

фасада. 

3) выполняется устройство искусственного заземлителя  Заземлитель выполняется в виде 

контура из горизонтального электрода из стали полосовой 40х5 и вертикальных стальных 

электродов d=18мм и длиной 3м, проложенный вдоль стены здания на глубине 0,7 м от по
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верхности земли и на расстоянии не менее 1 м от фундамента здания. В местах присоедине

ния токоотводов (молниезащиты) к наружному контуру вбивается и приваривается по одно

му дополнительному вертикальному электроду d=18мм и длиной 3м. Непрерывную метал

лическую связь между молниеприемником, токоотводами и горизонтальным электродом за

земления обеспечивается путем болтовых соединений. Молниеприемник и токоотводы жест

ко закрепляются, так чтобы исключить любой разрыв или ослабление крепления проводни

ков под действием электродинамических сил или случайных механических воздействий.  

4)  во внутренних сетях зданий выполнена основная система уравнивания потенциалов 

соединяющая между собой посредством ГЗШ следующие части: 

 нулевые защитные РЕпроводники во вводных устройствах, 

 заземляющий проводник, присоединенный к заземлителю повторного заземления, 

 металлические трубы коммуникаций, входящих в здание (горячего и холодного водо

снабжения, отопления, канализации), 

 металлические части каркаса здания (при наличии), 

 металлические части систем вентиляции и кондиционирования (при наличии), 

 заземляющее устройство молниезащиты; 

 главные заземляющие шины (ГЗШ) обособленных вводов здания. 
 

5) в душевых выполнена дополнительная система уравнивания потенциалов (устанав

ливается ШДУП) к которой должны быть подключены все доступные прикосновению от

крытые проводящие части стационарных электроустановок, сторонние проводящие части и 

нулевые защитные проводники всего электрооборудования (в том числе штепсельных розе

ток при их наличии в помещении). 

 
л) Сведения о типе, классе проводов и осветительной арматуры, которые 

подлежат применению при строительстве объекта капитального строи-

тельства 

 

Магистральные линии этажных и радиальные линии квартирных щитков выполняются 

проводами типа ВВГнг(А)LS 1 класса в изоляции из ПВХ пластификата пониженной пожа

роопасности, с низким дымо и газовыделением.  Групповые линии (освещения, розеточные 

и т.п.) выполняются кабелями типа ВВГнг(А)LS 1 класса. Питающие и групповые линии 

электроприемников I категории кабелями типа ВВГнг(А)FRLS с медными жилами 1 класса 

в огнестойкой изоляции. Осветительная арматура класса защиты I от поражения электриче

ским током:  в жилых комнатах устанавливаются клеммные колодки (для присоединения 
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люстр), в общедомовых помещения и в ванных комнатах светодиодные светильники ДБП 

(со степенью защиты не ниже IP44), в технических помещениях светодиодные светильники 

ДБО со степенью защиты IP65. 

 

м) Описание системы рабочего и аварийного освещения 

 

В здании выполняется системы рабочего и аварийного освещения. Искусственное освеще

ние предусмотрено по общей системе. Рабочее освещение предусматривается для всех помеще

ний здания. Установленный уровень освещенности согласно нормативов: жилые комнаты  150 

лк, ванная комната (душевая)50 лк, холл75лк. Аварийное освещение предусматривается в ко

ридорах по проходу пути эвакуации. Светильники аварийного освещения выделяются из числа 

светильников рабочего освещения, помечаются специальным знаком. На пути эвакуации уста

навливаются световые указатели «выход» подключенные от сети аварийного освещения. Управ

ление освещением помещений производится  клавишными выключателями по месту. Управле

ние аварийным освещением входов в подъезд и освещением территории перед входом осуществ

ляется от блока управления освещением на основе реле времени и фотореле. Освещение включа

ется с наступлением темноты и отключается с рассветом. 

 

н) Дополнительные и резервные источники электроэнергии 

 

Потребители особой группы I категории отсутствуют. Дополнительных и резервных источ

ников электроэнергии данным проектом не предусматривается. 

 

о) Перечень мероприятий по резервированию электроэнергии 

 

Потребители особой группы I категории отсутствуют. Мероприятия по резервированию 

электроэнергии данным проектом не предусматривается. 
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(страниц) в 
документе 
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Новых 
Аннули

рованных 
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1

1/1

9

ФП

648

БП

60

ПО

40

ГСА

9

ГСА

8

ГСА

6

ГСА

2

ГСА

6

ГСА

3

1

1/1

2

4

7

9

Наименование

и обозначение

Проектируемый жилой 
дом блок-секция 1-4 
(1-ая стадия 
строительства)

Проектируемый жилой 
дом блок-секция 5-7

Встроенные помещения:

Офисы блок-секция 1-4

Офисы блок-секция 5-7

Магазины 
непродовольственных 
товаров блок-секция 
1-4 (1-ая стадия 
строительства)
Магазины 

непродовольственных 
товаров блок-секция 

5-7
Подземная парковка на 

115 маш/мест

Проектируемый жилой 
дом

Проектируемый жилой 
дом

Трансформаторная 
подстанция

Трансформаторная 
подстанция

10

12-14

1

11-14

13

1

1

Количество

1

1

1

1

1

1

квартир

зда-

ния

168

196

-

323

71

-

-

все-
го

364

-

323

71

-

-

Площадь, м² 

застройки

1714

1582,7

295,2

2926

469,9

26

26

всего

здания

3296,7

295,2

2926

469,9

26

26

общая

9190,1

11891,4

856

356,3

262,7

500,9

3970

15682,8

3597,9

19

19

всего

21081,5

1975,9

3970

15682,8

3597,9

19

19

Строительный
объем, м³ 

57495

45360,8

3361,7

1427,7

1160,7

2023,7

16864,3

71150,3

19068

75

75

102855,8

7973,8

16864,3

71150,3

19068

75

75
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