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Текстовая часть

1. 

Раздел «Мероприятия по обеспечению 
соблюдения требований энергетической 
эффективности и требований оснащенности 
зданий, строений и сооружений приборами 
учета используемых энергетических 
ресурсов»

9

1.1.  

Сведения о типе и количестве установок, 
потребляющих топливо, тепловую энергию, 
воду, горячую воду для нужд горячего 
водоснабжения и электрическую энергию, 
параметрах и режимах их работы, 
характеристиках отдельных параметров 
технологических процессов

10 

1.2.  

Сведения о потребности (расчетные 
(проектные) значения нагрузок и расхода) 
объекта капитального строительства в 
топливе, тепловой энергии, воде, горячей 
воде для нужд горячего водоснабжения и 
электрической энергии, в том числе на 
производственные нужды, и существующих 
лимитах их потребления

10 

1.3.  

Сведения об источниках энергетических 
ресурсов, их характеристиках (в соответствии 
с техническими условиями), о параметрах 
энергоносителей, требованиях к надежности 
и качеству поставляемых энергетических 
ресурсов

11 

1.4.  

Перечень мероприятий по резервированию 
электроэнергии и описание решений по 
обеспечению электроэнергией 
электроприемников в соответствии с 
установленной классификацией в рабочем и 
аварийном режимах

12 



1.5.  

Сведения о показателях энергетической 
эффективности объекта капитального 
строительства, в том числе о показателях, 
характеризующих годовую удельную 
величину расхода энергетических ресурсов в 
объекте капитального строительства

14 

1.6.  

Сведения о нормируемых показателях 
удельных годовых расходов энергетических 
ресурсов и максимально допустимых 
величинах отклонений от таких нормируемых 
показателей (за исключением зданий, 
строений, сооружений, на которые 
требования энергетической эффективности 
не распространяются)

14 

1.7.  

Сведения о классе энергетической 
эффективности (в случае если присвоение 
класса энергетической эффективности 
объекту капитального строительства 
является обязательным в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 
об энергосбережении) и о повышении 
энергетической эффективности

14 

1.8.  

Перечень требований энергетической 
эффективности, которым здание, строение и 
сооружение должны соответствовать при
вводе в эксплуатацию и в процессе 
эксплуатации, и сроки, в течение которых в 
процессе эксплуатации должно быть 
обеспечено выполнение указанных 
требований энергетической эффективности 
(за исключением зданий, строений, 
сооружений, на которые требования 
энергетической эффективности не 
распространяются)

15 

1.9.  

Перечень технических требований, 
обеспечивающих достижение показателей, 
характеризующих выполнение требований 
энергетической эффективности для зданий, 
строений и сооружений (за исключением 
зданий, строений, сооружений, на которые 
требования энергетической эффективности и 
требования оснащенности их приборами 
учета используемых энергетических 
ресурсов не распространяются)

17
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1.9.1. 

Требований к влияющим на энергетическую 
эффективность зданий, строений, 
сооружений архитектурным, функционально-
технологическим, конструктивным и 
инженерно-техническим решениям 

17 

1.9.2. 
Требований к отдельным элементам и 
конструкциям зданий, строений, сооружений 
и к их эксплуатационным свойствам

17 

1.9.3. 

Требований к используемым в зданиях, 
строениях, сооружениях устройствам и 
технологиям (в том числе применяемым 
системам внутреннего освещения и 
теплоснабжения), включая инженерные 
системы

18 

1.9.4. 

Требований к включаемым в проектную 
документацию и применяемым при 
строительстве, реконструкции, капитальном 
ремонте зданий, строений, сооружений 
технологиям и материалам, позволяющих 
исключить нерациональный расход 
энергетических ресурсов как в процессе 
строительства, реконструкции, капитального 
ремонта, так и в процессе эксплуатации

19 

1.10. 

Перечень мероприятий по обеспечению 
соблюдения установленных требований 
энергетической эффективности и требований 
оснащенности зданий, строений и 
сооружений приборами учета используемых 
энергетических ресурсов (за исключением 
зданий, строений, сооружений, на которые 
требования энергетической эффективности и 
требования оснащенности их приборами 
учета используемых энергетических 
ресурсов не распространяются), 
включающий мероприятия по обеспечению 
соблюдения установленных требований 
энергетической эффективности к 
архитектурным, конструктивным, 
функционально-технологическим и
инженерно-техническим решениям,
влияющим на энергетическую 
эффективность зданий, строений и 
сооружений, и если это предусмотрено в 
задании на проектирование, - требований к
устройствам, технологиям и материалам, 
используемым в системах 
электроснабжения, водоснабжения, 
отопления, вентиляции, кондиционирования 

19 
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воздуха и газоснабжения, позволяющих 
исключить нерациональный расход энергии и 
ресурсов как в процессе строительства, 
реконструкции, капитального ремонта, так и в 
процессе эксплуатации

1.11. 
Перечень мероприятий по учету и контролю 
расходования используемых энергетических 
ресурсов

20 

1.12. 

Обоснование выбора оптимальных 
архитектурных, функционально-
технологических, конструктивных и 
инженерно-технических решений и их
надлежащей реализации при осуществлении 
строительства, реконструкции и капитального 
ремонта с целью обеспечения соответствия 
зданий, строений и сооружений требованиям 
энергетической эффективности и 
требованиям оснащенности их приборами 
учета используемых энергетических 
ресурсов (с учетом требований 
энергетической эффективности в отношении 
товаров, используемых для создания 
элементов конструкций зданий, строений, 
сооружений, в том числе инженерных систем 
ресурсоснабжения, влияющих на 
энергетическую эффективность зданий, 
строений, сооружений)

20 

1.13. 

Описание и обоснование принятых 
архитектурных, конструктивных, 
функционально-технологических и
инженерно-технических решений,
направленных на повышение энергетической 
эффективности объекта капитального 
строительства, в том числе в отношении 
наружных и внутренних систем 
электроснабжения, отопления, вентиляции, 
кондиционирования воздуха помещений 
(включая обоснование оптимальности 
размещения отопительного оборудования, 
решений в отношении тепловой изоляции 
теплопроводов, характеристик материалов 
для изготовления воздуховодов), горячего 
водоснабжения, оборотного водоснабжения и 
повторного использования тепла подогретой 
воды, решений по отделке помещений, 
решений, обеспечивающих естественное 
освещение помещений с постоянным 
пребыванием людей

29 
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1.14. 

Спецификацию предполагаемого к 
применению оборудования, изделий, 
материалов, позволяющих исключить 
нерациональный расход энергии и ресурсов, 
в том числе основные их характеристики, 
сведения о типе и классе предусмотренных 
проектом проводов и осветительной 
арматуры

24 

1.15. 

Описание мест расположения приборов 
учета используемых энергетических 
ресурсов, устройств сбора и передачи 
данных от таких приборов

24

1.16. 

Описание и обоснование применяемых 
систем автоматизации и диспетчеризации и 
контроля тепловых процессов (для объектов 
производственного назначения) и процессов 
регулирования отопления, вентиляции и 
кондиционирования воздуха

25 

1.17. Описание схемы прокладки наружного 
противопожарного водопровода

25 

1.18. 
Сведения об инженерных сетях и источниках 
обеспечения строительной площадки водой, 
электроэнергией, тепловой энергией

25
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«9-7-этажный жилой дом №1 со встроено-
пристроенными помещениями в 38 мкр.          

г. Октябрьский Республики Башкортостан. 
Корректировка 3» (блок-секции №№ 5 - 7) 

Состав проекта

Стадия Лист Листов 
ГИП Закиров А.Э 05.2022 П 1 1 

ООО ПФ «ГОСТ-Стандарт» 
Н.контр. Князев А.Н. 05.2022 

Состав проекта 
 «9-7-этажный жилой дом №1 со встроено-пристроенными помещениями в 38 мкр. г. Октябрьский Республики 

Башкортостан. Корректировка 3» (блок-секции №№ 5 - 7) 

№ 
тома Обозначение Наименование Примечание 

Раздел 1. Пояснительная записка 
1 17.09.2021-01-ПЗ Пояснительная записка 

Раздел 2. Схема планировочной организации земельного участка 
2 17.09.2021-01-ПЗУ Схема планировочной организации земельного участка 

Раздел 3. Архитектурные решения 
3 17.09.2021-01-АР Архитектурные и объемно-планировочные решения 

Раздел 4. Конструктивные и объемно-планировочные решения 
4 17.09.2021-01-КР Конструктивные и объемно-планировочные решения 

Раздел 5. Сведения об инженерном оборудовании, о сетях инженерно-технического обеспечения, пе-
речень инженерно-технических мероприятий, содержание технологических решений 

Подраздел 1. Система электроснабжения 
5.1 17.09.2021-01-ИОС 

1.ЭОМ
Силовое электрооборудование и электроосвещение. 
Электроснабжение 

Подраздел 2, 3. Система водоснабжения и водоотведения 

5.2 17.09.2021-01-ИОС 
2,3.ВК Система водоснабжения. Система водоотведения 

Подраздел 4. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха, тепловые сети 
5.3 17.09.2021-01-ИОС 4.ОВ Отопление и вентиляция 

Раздел 6. Проект организации строительства 
6 17.09.2021-01-ПОС Проект организации строительства 

Раздел 8. Перечень мероприятий по охране окружающей среды 
7 17.09.2021-01-ООС Перечень мероприятий по охране окружающей среды 

Раздел 9. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 
8 17.09.2021-01-ПБ Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности 

Раздел 10. Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов 
9 17.09.2021-01-ОДИ Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов 

Раздел 10.1 Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения требований энергетической эффек-
тивности и требований оснащенности зданий, строений и сооружений приборами учета  

используемых энергетических ресурсов 

10.1 17.09.2021-01-ЭЭ 
Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения тре-
бований энергетической эффективности и требований 
оснащенности зданий, строений и сооружений приборами 
учета используемых энергетических ресурсов 

Раздел 12. Требования к обеспечению безопасной эксплуатации объектов 
капитального строительства 

11 17.09.2021-01-ТЭ Требования к обеспечению безопасной эксплуатации 
объекта капитального строительства 
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1. МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ СОБЛЮДЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ 

ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ И ТРЕБОВАНИЙ ОСНАЩЕННОСТИ 

ЗДАНИЙ, СТРОЕНИЙ И СООРУЖЕНИЙ ПРИБОРАМИ УЧЕТА 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ 
 

Раздел «Мероприятия по обеспечению соблюдения требований энергетической эффек-

тивности и требований оснащенности зданий, строений и сооружений приборами учета исполь-

зуемых энергетических ресурсов» выполнен на основании законодательных и нормативных до-

кументов: 

− Постановление правительства от 16.02.2008 г. № 87 «Положение о составе разде-

лов проектной документации и требованиях к их содержанию»; 

− Федеральный закон от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ «Технический регламент о безопас-

ности зданий и сооружений»; 

− Федеральный закон от 22.07.2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о требова-

ниях пожарной безопасности»; 

− ГОСТ 27751-2014 «Надежность строительных конструкций и оснований. Основ-

ные положения»; 

− СП 131.13330.2020 «СНиП 23-01-99* «Строительная климатология»; 

− СП 50.13330.2012 «Тепловая защита зданий», актуализированная редакция СНиП 

23-02-2003; 

− СП 484.1311500.2020 «Системы пожарной сигнализации и автоматизация систем 

противопожарной. Нормы и правила проектирования»; 

− СП 118.13330.2012* «Общественные здания и сооружения», 

актуализированная редакция СНиП 31-06-2009; 

− СП 60.13330.2020 «Отопление, вентиляция и кондиционирование»; 

− СП 41-101-95 «Проектирование тепловых пунктов»; 

− ГОСТ 12.1.005-88 «Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабо-

чей зоны». 

Раздел выполнен для обоснования рационального выбора соответствующего уровня теп-

ловой защиты проектируемого здания, с учетом эффективности систем теплоснабжения при 

normacs://normacs.ru/v3sl?dob=44440.000278&amp;dol=44465.517188
normacs://normacs.ru/v6ib?dob=44440.000278&amp;dol=44465.517280
normacs://normacs.ru/v5c3?dob=44440.000278&amp;dol=44465.517685
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обеспечении для холодного периода года. Санитарно- гигиенические   условия   и   оптималь-

ные   параметры   микроклимата   в  помещениях 

принимаются в соответствии с ГОСТ 12.1.005-88 «Общие санитарно-гигиенические 

требования к воздуху рабочей зоны», при условии эксплуатации ограждающих конструкций по 

параметру «А». Выбор теплозащитных свойств здания осуществлен по требованиям показате-

лей «а» «б» и «в» тепловой защиты здания в соответствии с СП 50.13330.2012 «Тепловая защита 

зданий» и СП 23-101-2004 «Проектирование тепловой защиты зданий». 

В «Энергетическом паспорте» представлены расчетные показатели энергосбережения и 

энергетической эффективности, которым здания должны соответствовать на стадии проектиро-

вания, при вводе в эксплуатацию и в течение не менее пяти лет в процессе эксплуатации. 

Проектными решениями предусматривается снижение удельного энергопотребления 

здания. 
 

1.1. Сведения о типе и количестве установок, потребляющих топливо, 

тепловую энергию, воду, горячую воду для нужд горячего водоснабжения и элек-

трическую энергию, параметрах и режимах их работы, характеристиках отдель-

ных параметров технологических процессов 
 

Основными потребителями ресурсов являются: 

• Система вентиляции; 

• Система отопления; 

• Система горячего водоснабжения; 

• Наружное освещение; 

• Внутреннее освещение. 

 

 

 

1.2. Сведения о потребности (расчетные (проектные) значения нагрузок и 

расхода) объекта капитального строительства в топливе, тепловой энергии, воде, 

горячей воде для нужд горячего водоснабжения и электрической энергии, в том 

числе на производственные нужды, и существующих лимитах их потребления 
 

normacs://normacs.ru/3eh?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501528
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.517951
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.517951
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Таблица 1 - Расчётные тепловые потоки 
 

 

№ 

 
Наименование 
потребителя 

Вт/ 
Расчетный тепловой поток, 

ккал/час 

Отопление Вентиляция Горячее 
водоснабжение Всего 

 
- 

 
Жилой дом 

1021408/
878252 

- 1252551/  
1077000 

2273959/  
1955252 

 

 
Таблица 2 – Основные показатели систем водоснабже-

ния 
 

 
Наименование системы 

Расчетный расход  
Примечание 

м³/сут м³/час л /сек 

Хозяйственно-питьевой 
водопровод 

 
91,688 

 
10,224 

 
4,099 

хозяйственно-питьевые 
нужды (в т.ч. на горячее 

водоснабжение) 
Трубопровод 

горячего 
водоснабжения 

 
35,634 

 
5,973 

 
2,430  горячее водоснабжение 

Канализация 
 

91,688 
 
20,516 

 
5,699 расход стока 

 
Подсчет электрических нагрузок выполнен в соответствии с СП 256.1325800.2016. 

Для потребителей ВРУ спортивного зала с АБК электрические нагрузки 

составляют: расчетная мощность: Рр=506,1 кВт; 

 
1.3. Сведения об источниках энергетических ресурсов, их характеристи-

ках (в соответствии с техническими условиями), о параметрах энергоносителей, 

требованиях к надежности и качеству поставляемых энергетических ресурсов 
 

Источник электроснабжения жилого дома состоящего из секций 5,6,7 расположенного на 

пересечении улиц Ленина и Клинова, в г. Октябрьский Республики Башкортостан – проектиру-

емая двухтрансформаторная КТП, запитанная от наружных сетей 10кВ. 

normacs://normacs.ru/11m3g?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501609
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Электроснабжение здания предусмотрено кабельной линией АВВГнг 1(4х95)-1 от под-

станции в двустенной трубе в траншее. 

В соответствии с действующими ПУЭ административное здание по условиям надежно-

сти электроснабжения отнесено к 2-ей категории, за исключением питания приборов пожарно-

охранной сигнализации, аварийного (эвакуационного) освещения, оборудования котельной, ог-

незадерживающих клапанов, дымоудаления, которые отнесены к 1-й категории.  

Кроме того, оборудование систем пожарной безопасности имеет собственные источники 

бесперебойного питания с аккумуляторными батареями, обеспечивающими бесперебойную ра-

боту оборудования при исчезновении напряжения в сети. Для системы пожарной сигнализации 

и оповещения работоспособность систем обеспечивается в течении 24 часов, для охранной сиг-

нализации - в течении 4 часов, для системы видеонаблюдения - 2 часов. 

В системе эвакуационного освещения, таблички эвакуационных выходов приняты с бло-

ками аварийного питания (аккумуляторами), рассчитанными на непрерывную работу в течении 

3-х часов при исчезновении напряжения в сети и подключаемыми к сети аварийного освещения 

со временем переключения с основной питающей сети на аварийную в течении 0,5сек. 

Источником теплоснабжения является городская котельная №15 с параметрами теплоно-

сителя 80-60С. Схема теплоснабжения – закрытая двухтрубная. 

 
Вода для хозяйственно-бытовых нужд на объекте от центральной городской сети. Каче-

ство холодной воды, подаваемой к санитарно-техническим приборам, соответствует СанПиН 

2.1.3684- 21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских 

и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмо-

сферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, обществен-

ных помещений, организации и проведению санитарно- противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий».  

 
 

1.4. Перечень мероприятий по резервированию электроэнергии и описа-

ние решений по обеспечению электроэнергией электроприемников в соответствии 

с установленной классификацией в рабочем и аварийном режимах 
 

normacs://normacs.ru/1tnsp?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501690
normacs://normacs.ru/1tnsp?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501690
normacs://normacs.ru/1tnsp?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501690
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При II категории по надежности электроснабжения электроприемники в рабочем режиме 

будут запитаны от двух независимых источников питания, в аварийном режиме (при исчезно-

вении питания на первом либо втором вводе) электроприемники II категории необходимо вруч-

ную переключить на другой ввод, на время для проведения ремонта или устранения неисправ-

ности дежурной бригадой. При нарушении электроснабжения на основном вводе, потребители I 

категории получают питание от резервного ввода автоматически посредством устройств АВР. 

Кроме того в аварийном режиме маломощные электроприемники I категории могут получать 

питание от автономных источников; световые указатели выхода - от встроенных аккумулятор-

ных блоков аварийного питания (БАП), приборы ОПС - от резервированного источника пита-

ния. 

1.5. Сведения о показателях энергетической эффективности объекта капиталь-

ного строительства, в том числе о показателях, характеризующих годовую удель-

ную величину расхода энергетических ресурсов в объекте капитального строи-

тельства 
 

Таблица 3 – Удельные годовые расходы тепла 
 

1 Удельный годовой расход тепла на отопление кВт·ч 
(м3·год) 36,3 

2 Удельный годовой расход тепла на вентиляцию кВт·ч 
(м3·год) 4 

 

1.6. Сведения о нормируемых показателях удельных годовых расходов 

энергетических ресурсов и максимально допустимых величинах отклонений от 

таких нормируемых показателей (за исключением зданий, строений, сооружений, 

на которые требования энергетической эффективности не распространяются) 
 

В соотв. с СП 50.13330.2012 табл.14 нормируемая (базовая) удельная 

характеристика  расхода  тепловой  энергии  на  отопление  и  вентиляцию зданий, qтр  , 
Вт/(м3·°С) равна 0,290 Вт/(м3·°С). В соотв. с пункт 7 «Требований энергетической эффективно-
сти зданий, строений, сооружений», утвержденных приказом Минстроя № 1550/пр от 
17.11.2017 предусмотрено уменьшение нормируемой удельной характеристики расхода тепло-

вой энергии на отопление и вентиляцию на 20%. qтр  ,Вт/(м3·°С) равна 0,232 Вт/(м3·°С). 
Расчетная удельная характеристика расхода тепловой энергии на отопление и вентиляцию 

зданий qр    = 0,254  Вт/(м3·°С)   и это значение в пределах нормы. 
 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.501898
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502025
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502025
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502025
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Следовательно, запроектированное здание соответствует требованиям энергосбереже-

ния, и проекту может быть представлен очень высокий класс энергетической эффективности. 

1.7. Сведения о классе энергетической эффективности (в случае если при-

своение класса энергетической эффективности объекту капитального строитель-

ства является обязательным в соответствии с законодательством Российской Фе-

дерации об энергосбережении) и о повышении энергетической эффективности 
 

В  задании  должен  быть  класс  энергетической  эффективности  не  ниже  С «Нормаль-

ный». Соответствие проектных значений нормируемым на стадии проектирования устанавливается 

в энергетическом паспорте здания (Приложение А). При неудовлетворении приведенных выше тре-

бований усиливается теплозащита наружных ограждающих конструкций, либо выполняются меро-

приятия по повышению энергоэффективности систем отопления и вентиляции. 

Для снижения расхода энергоресурсов предусматривается применение автоматизиро-

ванной системы управления технологическим процессом, это обеспечивает: 

• поддержание оптимального технологического режима, не требующего перерасхо-

да электроэнергии; 

• контроль нагрева оборудования, что предотвращает перегрев и, соответственно, 

перерасход электроэнергии; 

• использование энергосберегающего оборудования. 

Снижение технических потерь электроэнергии, повышение пропускной способности и 

надежности работы электрических сетей достигается применением: 

• светодиодных светильников для наружного и для внутреннего освещения; 

• для автоматического регулирования температуры внутреннего воздуха в обслужи-

ваемых помещениях, предусматривается установка регулирующих клапанов с электроприводом, 

управляемых датчиками температуры, расположенных в приточных воздуховодах. 

1.8. Перечень требований энергетической эффективности, которым зда-

ние, строение и сооружение должны соответствовать при вводе в эксплуатацию и 

в процессе эксплуатации, и сроки, в течение которых в процессе эксплуатации 

должно быть обеспечено выполнение указанных требований энергетической эф-

фективности (за исключением зданий, строений, сооружений, на которые требо-

вания энергетической эффективности не распространяются) 
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Вводимое в эксплуатацию при строительстве здание должно быть оборудовано: 

• поддержание заданной температуры воды, поступающей в системы теплоснабже-

ния и горячего водоснабжения в зависимости от температуры наружного воздуха; 

• в электрощитовой во ВРУ установлен общий (контрольный) электронный счетчик 

электроэнергии; 

• использование в качестве источников света светодиодных ламп (взамен ламп 

накаливания); 

• применение окон с двухкамерными стеклопакетами с теплоотражающим покры-

тием 4М-8Аr-4М-8Аr-И4, приведенное сопротивление теплопередаче равное 0,65м2х ºС/Вт (по 

ГОСТ 30674-99). 

• применение доводчиков на наружных дверях. 

При вводе здания в эксплуатацию контроль за соответствие показателей расхода тепло-

вой энергии на отопление и вентиляцию и требованиям оснащенности его приборами учета ис-

пользуемых энергетических ресурсов осуществляется органом государственного строительного 

надзора при осуществлении государственного надзора. В иных случаях контроль и подтвержде-

ние соответствия вводимого в эксплуатацию здания осуществляется застройщиком. 

Класс энергосбережения при вводе в эксплуатацию законченного реконструкцией здания 

устанавливается на основе результатов обязательного расчетно- экспериментального контроля 

нормируемых энергетических показателей. 

Срок, в течение которого выполнение требований расхода тепловой энергии на отопле-

ние и вентиляцию обеспечивается застройщиком, составляет не менее 5 лет с момента ввода в 

эксплуатацию. 

В процессе эксплуатации: 

1. Использование новых систем отопления и теплоизоляционных материалов. 

2. Проведение работ по своевременному ремонту сантехники, 

линий водопровода, ремонту окон, замене перегоревших ламп освещения; 

3. Установка современного оборудования с увеличенным коэффициентом 

полезного действия; 

4. Поддержания номинальных уровней напряжения в сетях; 

5. Мониторинг потребления электроэнергии; 

6. Поддерживание в рабочем состоянии оборудования. 

7. Назначение ответственного лица за расходом энергоносителей и проведение меро-

приятий по энергосбережению. 

normacs://normacs.ru/68k?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502095
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8. Соблюдение правил эксплуатации и обслуживания систем энергопотребления и от-

дельных энергоустановок, введение графиков включения и отключения систем освещения, вен-

тиляции и т.д. 

9. Ведение разъяснительной работы с сотрудниками по вопросам 

энергосбережения. 

10. Ежеквартальная проверка и корректировка договоров на энерго- и 

ресурсопотребление с энергоснабжающими организациями. 
 

1.9. Перечень технических требований, обеспечивающих достижение по-

казателей, характеризующих выполнение требований энергетической эффектив-

ности для зданий, строений и сооружений (за исключением зданий, строений, со-

оружений, на которые требования энергетической эффективности и требования 

оснащенности их приборами учета используемых энергетических ресурсов не 

распространяются), в том числе: 
 

1.9.1. Требований к влияющим на энергетическую эффективность зданий, строе-

ний, сооружений архитектурным, функционально- 

технологическим, конструктивным и инженерно-техническим решениям 
 

• использование компактной формы здания, обеспечивающей существенное сниже-

ние расхода тепловой энергии на отопление здания; 

• размещение более теплых и влажных помещений у внутренних стен здания; 

• устройство теплого входного узла с тамбуром; 

• использование эффективной системы теплоснабжения с учетом энергосберегаю-

щих мероприятий (установка термостатических клапанов на приборах отопления); 

• использование энергоэффективного насосного оборудования фирмы 

«Wilo»; 

• выполнена теплоизоляция стен, кровли, фундамента, пола; 

• применение доводчиков на наружных дверях; 

• применение окон с двухкамерными стеклопакетами с теплоотражающим 

покрытием 4М-8Аr-4М-8Аr-И4, приведенное сопротивление теплопередаче равное 0,65м2х 

ºС/Вт (по ГОСТ 30674-99). 
 

normacs://normacs.ru/68k?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502188
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1.9.2. Требований к отдельным элементам и конструкциям зданий, 

строений, сооружений и к их эксплуатационным свойствам 
 

• выполнение герметичных стыков строительных конструкций; 

• заделка отверстий ввода инженерных коммуникаций; 

• применение долговечных материалов. 
 
1.9.3. Требований к используемым в зданиях, строениях, сооружениях 

устройствам и технологиям (в том числе применяемым системам внутренне-

го освещения и теплоснабжения), включая инженерные системы 
 

Экономия энергоресурсов на объекте в части отопления, вентиляции 

производится за счет следующего: 

• приборы отопления снабжены терморегуляторами, которые регулируют теплоот-

дачу отопительных приборов; 

• регулирование температуры теплоносителя в системе отопления по температуре 

наружного воздуха в соответствии с температурным графиком осуществляется путем отключе-

ния/включения 1 или 2 ступени горелки по сигналу датчика температуры воды на выходе из 

котла; 

• применение энергоэффективного насосного оборудования фирмы «Wilo»; 

• приточные установки снабжены узлами смешения, которые регулируют темпера-

туру приточного воздуха; 

• использование для внутреннего электроосвещения светодиодных 

светильников; 

• использование для наружного освещения светодиодных светильников, имеющих 

высокий кпд; 

• использование системы автоматического управления наружным 

освещением; 

• установка прибора учета электрической энергии, имеющего класс точности 0,5; 
• выбор сечений проводов и кабелей, обеспечивающий нормируемые уровни напря-

жений в нормальных, послеаварийных и пусковых режимах; 

• применение эффективной трубной изоляции, качественной запорной и регулиро-

вочной арматуры; 



 
 

 

 

 
 

В
за

м.
 и

нв
.№

 

 

П
од

пи
сь

 и
 д

ат
а 

 

И
нв

. №
 п

од
л.

  

      

17.09.2021-01-ЭЭ 

Лист 

      
11 

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата 

• применение частотных преобразователей позволяет обеспечить регулирование ча-

стоты вращения вентиляторов и насосов при наименьшем потреблении электроэнергии; 

• установка современной водосберегающей водоразборной арматуры, обеспечива-

ющей сокращение расхода воды (смесители с одной рукояткой и автоматические смесители); 

• теплоизоляция трубопроводов горячего водоснабжения (за исключением подводок 

к санитарно-техническим приборам) теплоизоляционными трубками из вспененного полиэтиле-

на. 

1.9.4. Требований к включаемым в проектную документацию и применяе-

мым при строительстве, реконструкции, капитальном ремонте зданий, строений, со-

оружений технологиям и материалам, позволяющих исключить нерациональный 

расход энергетических ресурсов как в процессе строительства, реконструкции, ка-

питального ремонта, так и в процессе эксплуатации 
 

В процессе эксплуатации должны выполняться требования по энергосбережению энерго-

ресурсов предусмотренные проектом, а также проводить мероприятия по повышению энергети-

ческой эффективности здания. 
 

1.10. Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения установленных 

требований энергетической эффективности и требований оснащенности зданий, 

строений и сооружений приборами учета используемых энергетических ресурсов 

(за исключением зданий, строений, сооружений, на которые требования энергети-

ческой эффективности и требования оснащенности их приборами учета использу-

емых энергетических ресурсов не распространяются), включающий мероприятия 

по обеспечению соблюдения установленных требований энергетической эффек-

тивности к архитектурным, конструктивным, функционально-технологическим и 

инженерно-техническим решениям, влияющим на энергетическую эффективность 

зданий, строений и сооружений, и если это предусмотрено в задании на проекти-

рование, требований к устройствам, технологиям и материалам, используемым в 

системах электроснабжения, водоснабжения, отопления, вентиляции, кондицио-

нирования воздуха и газоснабжения, позволяющих исключить нерациональный 

расход энергии и ресурсов как в процессе строительства, реконструкции, капи-
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тального ремонта, так и в процессе эксплуатации 
 

Архитектурные решения предусматривают использование в ограждающих конструкциях 

здания материалы, обеспечивающие необходимую тепловую защиту здания. 

Экономия тепловой энергии достигается путем отключения отопительных приборов и 

теплого пола при достижении заданной температуры воздушной среды в помещении. Регулиро-

вание теплоотдачи радиаторов и теплого пола производится по средством термостатов. 

Для учета электропотребления предусмотрен электрический счетчик класса точности 0,5. 
 

1.11. Перечень мероприятий по учету и контролю расходования использу-

емых энергетических ресурсов 
 

Теплоснабжение осуществляется от городской котельной №15. 

Учет расхода электроэнергии выполняется электронными счетчиками, установленными 

во вводно-распределительном устройстве, ВРУ. 

В узле управления (ввод дома) установлен счетчик расхода тепловой энергии состоящего 

из тепловычислителя, расходомера-счетчика электромагнитного SonoSensor, термопреобразова-

телей и предусматривает учет тепла на отопление и ГВС. В поэтажных шкафах отопления уста-

навливаются поквартирные приборы учета тепловой энергии. Так же в узле ГВС каждой секции 

устанавливается счетчик расхода холодной воды. 

Узел учёта водоснабжения в водомерном узле здания. 
 

1.12. Обоснование выбора оптимальных архитектурных, функционально- 

технологических, конструктивных и инженерно-технических решений и их 

надлежащей реализации при осуществлении строительства, реконструкции и ка-

питального ремонта с целью обеспечения соответствия зданий, строений и соору-

жений требованиям энергетической эффективности и требованиям оснащенности 

их приборами учета используемых энергетических ресурсов (с учетом требований 

энергетической эффективности в отношении товаров, используемых для создания 

элементов конструкций зданий, строений, сооружений, в том числе инженерных 

систем ресурсоснабжения, влияющих на энергетическую эффективность зданий, 

строений, сооружений) 
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Согласно СП 131.13330.2020 «Строительная климатология», расчетная температура 

наружного воздуха в холодный период года для условий города Уфа: температура наружного 

воздуха в холодный период года года tн=минус 33 °С, продолжительность отопительного пери-

ода zот= 209 сут и средняя температура наружного воздуха отопительного периода tср  =минус  

5,9 °С. 

Градусо-сутки отопительного периода ГСОП, (°С×сут), определяются по формуле: 

ГСОП=(tв−tот)×zот, 

где tв – расчетная средняя температура внутреннего воздуха, °С; 

tот – средняя температура наружного воздуха отопительного периода, °С;  

zот  – продолжительность отопительного периода, °С. 

Таблица 4 - Функциональное назначение, тип и конструктивное решение здания 
 

Наименование Значение 
Назначение жилой дом 
Общая площадь, м2 16 994,09 м2 

Высота этажа, м 2,5 м 
Конструктивная схема 
объекта 

Ж/б колонны. 

Тип, наименование и 
характеристики утеп-
лителя вертикальных 
ограждающих кон-
струкций, перекрытий, 
покрытия (γ, кг/м3; λА, 
Вт/м2·°С; δ, мм;) 

Стена: кирпичные наружные стены 250мм с утеплителем 
100мм 
приведенного сопротивления теплопередаче 3,3 м2·°С/Вт 

Тип и характеристики 
заполнений оконных 
проемов (приведенное 
сопротивление тепло- 
передаче, (м2·°С)/Вт, 
коэффициент затене-
ния τфон, коэффициент 
относительного про-
пускания солнечной 
радиации τ1ок 

Оконные блоки из ПВХ профиля остекленные двухкамер-
ным стеклопакетами с теплоотражающим покрытием (4М-
8Аr-4М-8Аr-И4) приняты класса не менее В2 с показате-
лем приведенного сопротивления теплопередаче 0,65 
м2·°С/Вт по ГОСТ 23166-99 «Блоки оконные. Общие 
технические». 

 

normacs://normacs.ru/1tq79?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502234
normacs://normacs.ru/68n?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502292
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Удельная теплозащитная характеристика здания kоб, Вт/(м3×°С), рассчитывается по фор-

муле (Ж.1) СП 50.13330.2012 

 (1) 

где Rпр – приведенное сопротивление теплопередаче i-го фрагмента 

теплозащитной оболочки здания, (м2×°С)/Вт; 

Aф,i – площадь соответствующего фрагмента теплозащитной оболочки здания, м2; 
Vот   – отапливаемый объем здания, м3; 

nt,i – коэффициент, учитывающий отличие внутренней или наружной температуры у кон-

струкции от принятых в расчете ГСОП; 

Kобщ  – общий коэффициент теплопередачи здания, Вт/(м2×°С); 

Kкомп  – коэффициент компактности здания, м-1. 

Общий коэффициент теплопередачи здания Кобщ, Вт/(м2·°С), определяется по формуле 

(Ж.2) 

        (2) 

где Aсум – сумма площадей (по внутреннему обмеру) всех наружных ограждений теплоза-

щитной оболочки здания, м2. 

Коэффициент n,определяется по формуле (5.3)  
 
 
 
 
 
 
 
 
где t∗ , t∗    – средняя температура внутреннего и наружного воздуха для данного 
в от 

 помещения, °С; 

tв  – расчетная температура внутреннего воздуха здания, °С; 

tот – средняя температура наружного воздуха для периода со среднесуточной температурой 

наружного воздуха не более 8°С. 

Нормируемое   значение   удельной   теплозащиты   характеристики   здания kтр, 
Вт/(м2×°С), определяем по формуле (5) 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502326
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Нормируемое   значение   удельной   теплозащиты   характеристики   здания kтр, 

Вт/(м2×°С) в зависимости от градусо-суток определяем согласно по формуле (6) 

 
Принимаем большее значение, рассчитанное по формулам (4), (5) и (6). Удельная теп-

лозащитная характеристика здания должна быть меньше нормируемой величины k<kтр.  В   

этом   случае,   теплозащитная   оболочка здания удовлетворяет нормативным требованиям, и не 

требует эффективной доработки за счет повышения сопротивления теплопередаче конструкций. 

Трансмиссионный коэффициент Kобщ, Вт/(м2×°С), определяется согласно 

приложения П СП 50.13330.2012 по формуле 

 
Удельная вентиляционная характеристика здания kвент , Вт/(м3×°С), определяется по фор-

муле (Г.2) СП 50.13330.2012 

(8) 

где с – удельная теплоемкость воздуха, равная 1 кДж/(кг×°С); 

βv – коэффициент снижения объема воздуха в здании, учитывающий наличие внутренних 

ограждающих конструкций, βv=0,85; 

ρвент  – средняя плотность приточного воздуха за отопительный период, кг/м3; 
nв  – средняя кратность воздухообмена здания за отопительный период, ч-1; 

kэф  – коэффициент эффективности рекуператора. 

Средняя  плотность  приточного  воздуха  ρвент,  кг/м3,  за  отопительный  период 

определяется по формуле (Г.3) 

ρвент  = 353/[273 + tот], (9) 

где tот  – средняя температура наружного воздуха·°С. 

Средняя кратность воздухообмена здания за отопительный период nв , ч-1, определяется по 

формуле (Г.4) 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44136.000116&amp;dol=44146.430509
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502419
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где Lвент – количество приточного воздуха в здание при неорганизованном притоке либо 

нормируемое при механической вентиляции, м3/ч; 
nвент – число часов работы механической вентиляции в течение недели; 168 – 

число часов в неделе; 
Gинф – количество инфильтрующегося воздуха в здание через ограждающие конструкции, 

кг/ч; 

nинф  – число часов учета инфильтрации в течение недели, ч; 

Vот   – отапливаемый объем здания, м3; 

βv – коэффициент снижения объема воздуха в здании, учитывающий наличие внутренних 

ограждающих конструкций, βv=0,85. 

Количеством инфильтрующегося воздуха в зданиях производственного 

назначения пренебрегаем. 

Удельная характеристика бытовых тепловыделений здания kбыт, 

Вт/(м3  × ℃), определяется по формуле (Г.6) 

 
где qбыт – величина тепловыделений на 1 м2 площади жилых помещений (Aж) или рас-

четной площади общественного здания (Aр), Вт/м2, принимаемая для общественных и админи-

стративно-бытовых зданий по расчетному числу людей (90 Вт/чел), находящихся в здании, по 

освещению (по установочной мощности) и оргтехники (10 Вт/м2) с учетом рабочих часов в не-

делю. 

Удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной радиации kрад, Вт/(м3  

× ℃), определяется по формуле (Г.7) 

 

где Qгод – теплопоступления через окна и фонари от солнечной радиации в течение ото-

пительного периода, МДж/год, для четырех фасадов здания, ориентированных по четырем 

направлениям, определяемые по формуле (Г.8) СП 50.13330.2012 

Qгод  = τ1ок  ∙ τ2ок  ∙ (Aок1  ∙ I1  + Aок2  ∙ I2  + Aок3  ∙ I3  + Aок4  ∙ I4) + 
+τ1фон  ∙ τ2фон  ∙ Афон ∙ Iгор, (13) 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502454
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.502454
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где τ1ок, τ2ок – коэффициенты относительного проникания солнечной радиации для све-

топропускающих заполнений соответственно окон и зенитных фонарей, принимаемые по пас-
портным данным соответствующих светопропускающих изделий; 

τ1фон ∙ τ2фон – коэффициенты, учитывающие затенение светового проема соответственно 

окон, и зенитных фонарей непрозрачными элементами заполнения, принимаемые по проектным 

данным; 

Aок1, Aок2, Aок3, Aок4 – площадь световых проемов фасадов здания (глухая часть балкон-

ных дверей исключается), соответственно ориентированных по четырем направлениям, м2; 

Aфон  – площадь светопроемов зенитных фонарей здания, м2; 

I1, I2, I3, I4 – средняя за отопительный период величина солнечной радиации на верти-

кальные поверхности при действительных условиях облачности, соответственно ориентирован-

ная по четырем фасадам здания, МДж/(м2  × год); 

Iгор – средняя за отопительный период величина солнечной радиации на горизонтальную    

поверхность    при    действующих    условиях     облачности, МДж/(м2  × год). 

Расчетная удельная характеристика расхода тепловой энергии на отопление и вентиля-

цию здания за отопительный период qр  , Вт/(м3 × ℃), определяется по формуле(Г.1) 
где kоб  – удельная теплозащитная характеристика здания, Вт/(м3×°С); 

kвент  – удельная вентиляционная характеристика здания, Вт/(м3×°С); 

kбыт  – удельная характеристика бытовых тепловыделений здания, Вт/(м3×°С); 

kрад – удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной радиации, 

Вт/(м3×°С); 

ϑ – коэффициент снижения теплопоступлений за счет тепловой инерции ограждающих 

конструкций; 

ζ – коэффициент эффективности авторегулирования подачи теплоты в системах отопле-

ния, для систем без термостатов и с центральным авторегулированием на воде с коррекцией по 

температуре внутреннего воздуха; 

ξ – коэффициент, учитывающий снижение теплопотребления жилых зданий при наличии 

поквартирного учета тепловой энергии на отопление, принимается до получения статистиче-

ских данных фактического снижения; 

βh – коэффициент, учитывающий дополнительное теплопотребление системы отопления, 

связанное с дискретностью номинального теплового потока номенклатурного ряда отопитель-

ных приборов, их дополнительными теплопотерями через зарадиаторные участки ограждений, 
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повышенной температурой воздуха в угловых помещениях, теплопотерями трубопроводов, про-

ходящих через отапливаемые помещения. 

Коэффициент снижения теплопоступлений за счет тепловой инерции ограждающих кон-

струкций  ϑ, определяется по формуле (Г.1) СП 50.13330.2012 

ϑ = 0,7 + 0,000025 × (ГСОП − 1000), (15) 

Полученная удельная характеристика расхода тепловой энергии на отопление и вентиля-

цию здания за отопительный период должна быть меньше величины, требуемой СП 

50.13330.2012 «Тепловая защита зданий. Актуализированная редакция СНиП 23-02- 2003». По 

величине отклонения фактического значения от нормируемого присваивают класс энергетиче-

ской эффективности здания. 

Расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный период 

Qгод, (кВт × ч)/год, определяется по формуле (Г.8) СП 50.13330.2012 

(16) 

Общие  теплопотери  здания  за  отопительный  период  Qгод ,  (кВт × ч)/год,  по формуле 

(Г.11) 

Qгод    = 0,024 × ГСОП × Vот  × (kоб  + kвент), (17) 

Удельный расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный 

период q, (кВт × ч)/(м2 × год), определяется по формуле (Г.9) СП 50.13330.2012 

(18) 

где Aот – сумма площадей этажей здания, измеренных в пределах внутренних поверхно-

стей наружных стен, м2, за исключением технических помещений и гаражей. 
Удельную теплозащитную характеристику здания рассчитываем по формуле (1) 

 

 

 
 

Коэффициент nt,i  ,определяется по формуле (5.3) 

Нормируемое значение удельной теплозащиты характеристики здания 

Нормируемое  значение  удельной  теплозащиты  характеристики  здания  kтр    , Вт/(м2×°С), 

в зависимости от градусо-суток определяем согласно по формуле (6) 

Принимаем большее значение, рассчитанное по формулам (4) и (6). 

Удельная теплозащитная характеристика здания меньше нормируемой величины 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504514
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.531308
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.531308
normacs://normacs.ru/ae8?dob=44136.000116&amp;dol=44146.430081
normacs://normacs.ru/ae8?dob=44136.000116&amp;dol=44146.430081
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504664
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504699
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504699
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Общий коэффициент теплопередачи здания Kобщ, Вт/(м2×°С), определяем по формуле (7) 

Средняя  плотность  приточного  воздуха  ρвент,  кг/м3,  за  отопительный  период определя-

ется по формуле (9) 

Вентиляция помещений работает 5 дней в неделю по 8 часов в день, поэтому число часов 

работы вентиляции в течение недели принимаем: nвент= 40 час. 

Средняя  кратность  воздухообмена  здания  за  отопительный  период  nв,  ч-1, определя-
ется по формуле (10). 

 
 
 

 
 

где Lвент = 11690м3/ч – проектное значение, количество приточного воздуха в здание при 

неорганизованном притоке, либо нормируемое значение при механической вентиляции, м3/ч, 

Количеством инфильтрующегося воздуха пренебрегаем. 

nв  = 0,215  ч−1. 

Удельная вентиляционная характеристика здания kвент, Вт/(м3×°С), определяется по фор-

муле (Г.2) 
Общие бытовые тепловыделения по площади составляют:  

Тепловыделения от людей составляют 90 Вт/ч. qл=90*28=2520 Вт 

Тепловыделения от оргтехники составляют 10 Вт/м2. 
Тепловыделения от освещения: Qосв  = 1000 Вт. 

Общие бытовые тепловыделения по площади составляют qобщ  = 10 Вт/м2 

Удельная характеристика бытовых тепловыделений здания kбыт, Вт/(м3  × ℃), определяет-

ся по формуле (Г.6) 

kбыт=(qбыт  ∙ Ар)/(Vот  ∙ (tв  − tот))=(90 ∙ 16994,09)/61060,32 ∙ (21 − (−5,9))= 𝟎𝟎, 

𝟎𝟎38 Вт/м3  ∙ ℃ 

Удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной радиации kрад, Вт/(м3  

× ℃),  определяется по формуле (Г.7) 

 

Для окон с приведенным  сопротивлением теплопередаче Rпр  = 0,65 (м2  × ℃)/Вт (двухка-

мерный стеклопакет в ПВХ переплете). τ1ок=0,57, τ2ок=0,7 
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Средняя за отопительный период величина солнечной радиации на вертикальные поверх-

ности при действительных условиях облачности, соответственно ориентированная по четырем 

фасадам здания принимается: север–  I1  = 1000 МДж/(м2  × год), юг – I2= 2176   МДж/
м2×год, 

восток, запад - I3= 1442   МДж  /
м2×год. 

Теплопоступления через окна и фонари от солнечной радиации в течение отопительного 

периода, Qгод , МДж/год, для четырех фасадов здания, ориентированных по четырем направлени-
ям, определяемые по формуле (13) 

Qгод  = τ1ок ∙ τ2ок ∙ (Aок1 ∙ I1 + Aок2 ∙ I2 + Aок3 ∙ I3 + Aок4 ∙ I4) + τ1фон ∙ τ2фон ∙ Афон ∙ Iгор = 

=0,57 ∙ 0,7 ∙ (1136,81 ∙ 1000 + 1134,85 ∙ 2176 + 490 ∙ 1442 + 244,4 ∙ 1442) = 1861434 МДж/год 

Удельная характеристика теплопоступлений в здание от солнечной радиации kрад, Вт/(м3  

× ℃), определяется по формуле (12)  

=11,6∙1861434/ (61060,32*5622,1)=0,0629Вт/(м3∙℃) 

Коэффициент снижения теплопоступлений за счет тепловой инерции ограждающих кон-

струкций  ϑ, определяется согласно формуле (15) 

ϑ = 0,7 + 0,000025 × (5622,1 − 1000) = 0,58. 
Коэффициент, учитывающий снижение теплопотребления до получения статистических 

данных фактического снижения ξ=0,1. Коэффициент, учитывающий дополнительное теплопо-

требление отопления βh=1,13. Коэффициент эффективности авторегулирования ζ=0,95 – в си-

стеме отопления с термостатами и с центральным авторегулированием на вводе. 

Расчетная удельная характеристика расхода тепловой энергии на отопление и вентиля-

цию   здания   за   отопительный   период   qр   ,   Вт/(м3  × ℃),   определяется по формуле (14) 

qот
р     = [k+ kвент(kбыт+ kрад) ∙ ϑ ∙ ζ] ∙  βh ==  [0,170 + 0,28 − (0,038  + 0,063) × 0,58 х 1]  ∙ 

1,13 = 0,298   Вт  /
м3×℃ 

В соотв. с СП 50.13330.2012 табл.14 нормируемая (базовая) удельная 

характеристика  расхода  тепловой  энергии  на  отопление  и  вентиляцию зданий, qтр, 
Вт/(м3·°С) равна 0,290 Вт/(м3·°С). В соотв. с пункт 7 «Требований энергетической эффективно-
сти зданий, строений, сооружений», утвержденных приказом Минстроя № 1550/пр от 
17.11.2017 предусмотрено уменьшение нормируемой удельной характеристики расхода тепло-

вой энергии на отопление и вентиляцию на 20%. qтр  ,Вт/(м3·°С) равна 0,232 Вт/(м3·°С). 

Расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный период Qгод, 
(кВт × ч)/год , определяем по формуле (16) 

Qгод  = 0,024 × 5622,1× 61060,32 × 0,298 = 2459003 (кВт × ч)/год. 

normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504803
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504838
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504838
normacs://normacs.ru/122so?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504838


 
 

 

 

 
 

В
за

м.
 и

нв
.№

 

 

П
од

пи
сь

 и
 д

ат
а 

 

И
нв

. №
 п

од
л.

  

      

17.09.2021-01-ЭЭ 

Лист 

      
21 

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата 

 

 

Общие   теплопотери   здания   за   отопительный   период   Qобщгод  , (кВт × ч)/год , опре-

деляем по формуле (17) 

Qобщгод= 0,024 × 5622,1× 61060,32 × (0,04 + 0,28) = 2659672 (кВт × ч)/год. 

Удельный расход тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за отопительный 

период q, (кВт × ч)/(м2  × год), определяется по формуле (18) 
 

=  0,024*5622,1* 0,298 = 40,27кВт (м3  × год) 
 

При теплотехническом проектировании тепловой защиты здания последовательно реша-

лись следующие задачи: 

• определение параметров наружных климатических условий; 

• определение уровня тепловой защиты; 

• проектирование ограждающей конструкции; 

• выбор минимальных значений оптимальных параметров микроклимата внутри 

здания согласно назначению здания; 

• условия эксплуатации ограждающих конструкций А или Б; 

• выбор светопрозрачных ограждающих конструкций по требуемому 

сопротивлению теплопередаче. 

Тепловая изоляция наружных стен запроектирована непрерывной в плоскости фасада 

здания. Элементы ограждений: внутренние перегородки, колонны, балки, вентиляционные ка-

налы и другие элементы ограждений, не нарушают целостности слоя теплоизоляции. 

Требованиям показателей тепловой защиты здания отвечают все виды ограждающих 

конструкций, запроектированные в данном проекте. Таким образом, обеспечиваются комфорт-

ные условия пребывания человека; поверхности внутри помещения предотвращаются от 

увлажнения, намокания и появления плесени. 

Повышение эффективности авторегулирования систем обеспечения микроклимата в зда-

нии предусматривается за счет: 

• применения эффективных видов отопительных приборов и более 

рационального их расположения; 

• выбора более эффективной системы отопления; 

• размещения отопительных приборов, как правило, под световыми проемами или/и 

в местах доступных для обслуживания; 

• утилизации теплоты, поступающей в помещение от солнечной радиации. 
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Приведенные сопротивления теплопередаче покрытия здания соответствуют нормируемым 

значениям теплопередаче ограждающих конструкций. 

Результаты расчета теплоэнергетических параметров заносят в «Энергетический паспорт 

здания» (приложение А). 
 

1.13. Описание и обоснование принятых архитектурных, конструктивных, 

функционально-технологических и инженерно-технических решений, направлен-

ных на повышение энергетической эффективности объекта капитального строи-

тельства, в том числе в отношении наружных и внутренних систем электроснаб-

жения, отопления, вентиляции, кондиционирования воздуха помещений (включая 

обоснование оптимальности размещения отопительного оборудования, решений в 

отношении тепловой изоляции теплопроводов, характеристик материалов для из-

готовления воздуховодов), горячего водоснабжения, оборотного водоснабжения и 

повторного использования тепла подогретой воды, решений по отделке помеще-

ний, решений, обеспечивающих естественное освещение помещений с постоян-

ным пребыванием людей 
 

Ограждающие конструкции существующего здания выполнены многослойными с приме-

нением эффективных теплоизолирующих материалов. 

Планировка помещений и здания в целом выполнена таким образом, чтобы сократить за-

траты ресурсов на отопление и освещение помещений. 

Общий объем здания - компактный, что позволяет сократить площадь 

теплопотерь. 

Обеспечение естественным освещением всех помещений с постоянным и длительным пре-

быванием людей. 

В качестве нагревательных приборов предусмотрены биметаллические 

радиаторы. 

Все приборы отопления снабжены термостатами RA-G 20 термоэлементами RAW-K. 

Приборы отопления на лестнице подняты на 2,2 м от уровня пола. Воздуховоды 

изготавливаются из оцинкованной стали по ГОСТ 14918-2020. 

normacs://normacs.ru/12kl6?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504884
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Для предотвращения образования конденсата все воздуховоды, прокладываемые вне 

здания изолируются минераловатным утеплителем толщиной 50 мм, с покровным слоем из тон-

колистовой оцинкованной стали. 

Экономия энергоресурсов на объекте в части отопления, вентиляции производится за 

счет следующего: 

• приборы отопления снабжены терморегуляторами, которые регулируют теплоот-

дачу отопительных приборов; 

• регулирование температуры теплоносителя в системе отопления по температуре 

наружного воздуха в соответствии с температурным графиком осуществляется путем отключе-

ния/включения 1 или 2 ступени горелки по сигналу датчика температуры воды на выходе из 

котла; 

• применены котлы с высоким КПД (не менее 91,74%); 

• применение высокоэффективного насосного оборудования фирмы «Wilo»; 

• приточные установки снабжены узлами смешения, которые регулируют темпера-

туру приточного воздуха. 
 

1.14. Спецификация предполагаемого к применению оборудования, изде-

лий, материалов, позволяющих исключить нерациональный расход энергии и ре-

сурсов, в том числе основные их характеристики, сведения о типе и классе преду-

смотренных проектом проводов и осветительной арматуры 
 

Распределительная сеть выполнена кабелем марки ВВГнг-LS в стальных водо- газопро-

водных трубах, в гофрированных трубах, на лотках проложенными за подшивными потолками 

и в пустотах перекрытий. Питание электроприемников, относящиеся к I категории по надежно-

сти обеспечения электрической энергией выполнено кабелем марки ВВГнг-FRLS. 

Сечение кабелей принято по экономической плотности тока, термической и динамиче-

ской устойчивости к токам короткого замыкания и потерям напряжения в линиях и в соответ-

ствии принятых сечений токам аппаратов защиты. 

Все работы по прокладке кабеля должна выполнять специализированная организация по 

электросетевому строительству на основе ППР по технологическим картам с соблюдением тех-

ники безопасности, пожаробезопасности. 

Управление осветительными приборами предусмотрено, как правило, местным выклю-

чателем у входа в помещение. Высота установки выключателя – 0,9м от уровня чистого пола, 
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розеток – 0,4м. Все розетки предусмотрено подключать через устройство защитного отключе-

ния (УЗО) 30мА. 

Проектом предусматривается использование кабелей с изолированными жилами опреде-

ленного цвета согласно требованиям ГОСТ Р 50462-2009. 
 

1.15. Описание мест расположения приборов учета используемых 

энергетических ресурсов, устройств сбора и передачи данных от таких приборов 
 

Проектом предусмотрено применение вводно-распределительного устройства ВРУ в 

полной заводской готовности, в которое устанавливается прибор учета эл. энергии типа Мерку-

рий 230 АМ-03 5А. Данный эл. счетчик имеет класс точности 0,5 и обеспечивает контроль ве-

личины максимальной мощности. Перечисленное оборудование устанавливается в помещение 

электрощитовой на -1 этаже здания. 

Узел учёта водоснабжения в водомерном узле.  

1.16. Описание и обоснование применяемых систем автоматизации и дис-

петчеризации и контроля тепловых процессов (для объектов производственного 

назначения) и процессов регулирования отопления, вентиляции и кондициониро-

вания воздуха 
 

Регулирование теплоотдачи отопительных приборов производится по средством термо-

статов "Danfoss". 

Регулирование температуры теплоносителя в системе отопления по температуре наруж-

ного воздуха в соответствии с температурным графиком осуществляется путем отключе-

ния/включения 1 или 2 ступени горелки по сигналу датчика температуры воды на выходе из 

котла. 
 

1.17. Описание схемы прокладки наружного противопожарного водопро-

вода 
 

Источником водоснабжения для наружного пожаротушения является существующая 

сеть гидрантов, расположенных в 30 м от здания. 
 

normacs://normacs.ru/vf2h?dob=44440.000278&amp;dol=44465.504907
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1.1.1 1.18. Сведения об инженерных сетях и источниках обеспечения стро-

ительной площадки водой, электроэнергией, тепловой энергией 

 

Временное снабжение стройплощадки водой и электроэнергией осуществляется от су-

ществующих сетей. 

1.1.2 Потребности в воде на строительной площадке 

Временное водоснабжение на строительной площадке предназначено для обеспечения 

производственных, хозяйственно-бытовых нужд и пожаротушения. 

Потребный расход воды, л/с, определяется по формуле: 

Q = Qб + Qпр  + Qпож 

где Qб, Qпр, Qпож — расход воды соответственно на бытовые и производственные нуж-

ды, и на пожаротушение, л/с. 

Расход воды на бытовые нужды состоит из: Qб — расход воды на умывание, принятие 

пищи и другие бытовые нужды и Qб” — расход воды на принятие душа. Расход воды на бытовые 

нужды определяется по формулам: 

 
где N — расчетное число работников в смену. 

b — норма водопотребления на 1 человека в смену (при отсутствии канализации принима-

ется 10 — 15 л, при наличии канализации 20 — 25 л); 

α — норма водопотребления на одного человека, пользующегося душем (при отсутствии 

канализации 30 — 40 л, при наличии канализации — 80 л); 

К1 — коэффициент неравномерности потребления воды (принимают в размере от 1.2 — 

1.3); 

К2 — коэффициент, учитывающий число моющихся от наибольшего числа работаю-

щих в смену (принимают в размере от 0.3 — 0.4); 

8 — число часов работы в смену; 

t — время работы душевой установки в часах (принимают 0,75 ча-

са). Расход воды на производственные нужды определяется по формуле: 
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где 1.2 — коэффициент на неучтенные расходы воды; 

Кз — коэффициент неравномерности водопотребления, принимается равным 1.5, 

n — число часов работы в смену; 

∑q — суммарный расход воды в смену в литрах на все производственные нужды на сов-

падающие во времени работы (согласно календарному плану производства работ). 

Таблица 5 – Потребности в воде на строительной площадке 
 

Наименование 
агрегатов и работ 

Единицы 
измерения 

Удельный 
расход воды, 

л 

 
Кол-во, м3 

Расход воды 
на всё время, 

м3 

Поливка бетона и 
железобетона л/м3 200 — 400 232 92800 

 

Потребный расход воды равен: 
 

Q = 0.014 + 0.12 + 5.8 = 5.9 л/с. 

На основании проведенных расчетов определяется диаметр трубопровода по формуле: 

 
 

где Q — суммарный расход воды на бытовые, производственные и про-

тивопожарные нужды, л/с; 

v — скорость движения воды по трубопроводу, м/с (принимаем v = 1,4 м/с). 

1.1.3 Потребности в электроэнергии 

Электроэнергия в строительстве расходуется на силовые потребители; технологические 

процессы; внутреннее освещение временных зданий; наружное освещение мест производства 

работ, складов, подъездных путей и территории строительства. Общая потребность электро-

энергии рассчитывается на период максимального расхода и в часы наибольшего ее потребле-

ния. 

Таблица 6 – Мощности потребителей 
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Наименование потребителей Ед. 

изм. 

 
Кол. 

Удельная 
мощность на 
ед. изм., кВт 

Суммарная 
мощность, кВт 

Силовые потребители     
Штукатурная станция шт 1 22 22 
Сварочные аппараты шт 2 24 48 
Малярная станция шт 1 4 4 
Растворонасосы шт 1 5 5 

     
Итого:    79 
Технологические потребители     
Вибраторы для укладки бетона шт 2 0.4 0.8 
Перфораторы шт 2 0.5 1 
Итого:    1.8 
Освещение внутреннее     
Внутреннее освещения быт. 
помещений 

100 
м2 

2 1.2 2.4 

Освещение наружное     
Освещение зоны производства работ 100 

м2 
23 0.5 12,5 

Итого    14,9 
Всего:    95,7 
Потребная электроэнергия и мощность трансформатора рассчитываются по формуле: 

 

где, α — коэффициент, учитывающий потери в сети; в зависимости от про-

тяженности сети, 1,05 — 1,1; 

К1, К2, К3, К4, —коэффициенты одновременности работ для электродвигателей. 

К1 = 0,5; К2 = 0,4; К3 = 0,8; К4 = 1,0,  кВт. 

РМ,РТ,РОВ,РОН — потребляемая мощность установленных электродвигателей, технологиче-

ских потребителей, осветительных приборов, сварочных аппаратов. 

cos φ1, cos φ2 — коэффициент мощности для групп силовых потребителей. Для электродви-

гателей = 0,7, для технологических потребителей = 0,8 

Для нужд электроснабжения применить КТПН на нагрузку 100 кВт Потребителями сжа-

того воздуха на стройплощадке являются пневмомашины и пневмоинструменты. Источником 

получения сжатого воздуха является передвижной компрессор типа ЗИФ-55. 

1.1.4 Потребности в сжатом воздухе 

Расчет потребности в сжатом воздухе производится из условий работы 

минимального количества аппаратов, подсоединенных к одному компрессору. 
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Мощность потребной компрессорной установки рассчитывается по формуле: 

Q = 1.3⋅ K ⋅ ∑q =1.3⋅ 0.8 ⋅ 9 = 9.36 

 

где 1,3 — коэффициент учитывающий потери в сети; 

∑q — суммарный расход воздуха, м3/мин; 

К — коэффициент одновременности работы аппаратов, принимаемый при работе 4 — 6 

аппаратов — 0,8. 

Таблица 6 – Расход воздуха приборами 
 

 
 

Наименование инструмента 

 
Ед. 
изм. 

 
 
Количество 

 
Расход воздуха 

на ед. изм., 
м3/мин. 

Расход 
воздуха на 
весь объ-

ем, 
м3/мин. 

Отбойный молоток шт. 2 1,0 2 
Установка для очистки от пыли шт. 1 1,0 1 
Пневматическая трамбовка шт. 2 3,0 6 

Итого:    9 
Емкость ресивера определяется по формуле: 

 
где, К — коэффициент, зависящий от мощности компрессора и принимаемый для пере-

движных компрессоров — 0,4; 

Q — мощность компрессорной установки, м3/мин. 

2. ССЫЛОЧНЫЕ НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
 
Мероприятия по обеспечению соблюдения требований энергетической эффективности и 

требований оснащенности зданий, строений и сооружений приборами учета используемых энер-

гетических ресурсов разработаны на основании задания Заказчика и в соответствии с требова-

ниями норм: 

• СП 131.13330.2020 «СНиП 23-01-99* «Строительная климатология»; 

• СП 50.13330.2012 «Тепловая защита зданий», актуализированная редакция СНиП 

23-02-2003; 

• СП 484.1311500.2020 «Системы пожарной сигнализации и автоматизация систем 

противопожарной. Нормы и правила проектирования»; 

• СП 118.13330.2012* «Общественные здания и сооружения», 

normacs://normacs.ru/1tq79?dob=44440.000278&amp;dol=44465.512141
normacs://normacs.ru/5ns?dob=44136.000116&amp;dol=44146.422002
normacs://normacs.ru/107gk?dob=44440.000278&amp;dol=44465.532361
normacs://normacs.ru/12m1m?dob=44440.000278&amp;dol=44465.512326
normacs://normacs.ru/104a4?dob=44440.000278&amp;dol=44465.532153
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актуализированная редакция СНиП 31-06-2009; 

• СП 60.13330.2020 «Отопление, вентиляция и кондиционирование»; 

• СП 41-101-95 «Проектирование тепловых пунктов»; 

• ГОСТ 12.1.005-88 «Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабо-

чей зоны». 
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Приложение А – Энергетический паспорт здания  

1 Общая информация 

Дата заполнения (число, месяц, год) 15.07.2022 

Адрес здания  

Разработчик проекта ООО ПФ «ГОСТ-Стандарт» 
Адрес и телефон разработчика г. Уфа 
Шифр проекта 17.19.2021-01 
Назначение здания, серия Жилой дом 
Этажность, количеств секций 14 этажей, 3 секции 
Количество квартир 234 
Расчетное количество жителей или 
служащих - 

Размещение в застройке Отдельностоящее 

Конструктивное решение Ж/б каркас 

 

2 Расчетные условия 
 
 

 
Наименование расчетных параметров Обозначение 

параметра 
Единица 

измерения 
Расчетное 
значение 

1 Расчетная температура наружного воз-
духа для проектирования теплозащиты tн ˚С Минус 33 

2 Средняя температура наружного воздуха 
за отопительный период tот ˚С Минус 5,9 

3 Продолжительность отопительного 
периода zот сут/год 209 

4 Градусо-сутки отопительного периода ГСОП °С·сут/год 5622,1 
5 Расчетная температура внутреннего 
воздуха для проектирования теплозащиты tв ˚С Плюс 21 

6 Расчетная температура теплого чердака tчерд ˚С - 
7 Расчетная температура техподполья tподп ˚С - 

3 Показатели геометрические 
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Показатель 

Обозначение 
и единица 
измерения 

Расчетное 
проектное 
значение 

Фактическое 
значение 

8 Сумма площадей этажей здания 𝐴𝐴от, м2 6163,5  
9 Площадь жилых помещений 𝐴𝐴ж, м2 -  
10 Расчетная площадь (общественных 
зданий) 𝐴𝐴р, м2 16994,09 

 

11 Отапливаемый объем 𝑉𝑉от, м3 61060,32  
12 Коэффициент остекленности фасада 
здания 𝑓𝑓 0,14  

13 Показатель компактности здания 𝐾𝐾комп 0,13  
14 Общая площадь наружных ограждающих 
конструкции здания, в том числе: 𝐴𝐴сум, м2 

н 13994,06 
 

цоколь 𝐴𝐴цок, м2 2360  
стен 𝐴𝐴ст.1, м2

 6268  
окон 𝐴𝐴ок.1, м2

 3006,06  
витражей 𝐴𝐴ок.2, м2

 -  
фонарей 𝐴𝐴ок.3, м2

 -  
окон лестнично-лифтовых узлов 𝐴𝐴ок.4, м2

 -  
окон по сторонам света    
С м2 1136,81  
Ю м2 1134,85  
З м2 490  
В м2 244,4  
балконных дверей наружных переходов 𝐴𝐴дв, м2 -  
входных дверей 𝐴𝐴дв, м2 34,3  
ворот 𝐴𝐴в, м2 -  
покрытий совмещенных 𝐴𝐴покр, м2

 -  
чердачных перекрытий 𝐴𝐴черд, м2

 -  
перекрытий "теплых" чердаков 𝐴𝐴черд.т, м2

 -  
перекрытий над техническими подпольями 
или неотапливаемыми подвалами 𝐴𝐴цок.1, м2

 - 
 

перекрытий над проездами или под 
эркерами 𝐴𝐴цок.2, м2

 -  

стен в земле и пола по грунту I зоны 𝐴𝐴цок.3, м2
 324,99  

II зоны  272,99  

III зоны  234,58  

IV зоны  489,40  

4 Показатели теплотехнические 
 
 

 
Показатель 

Обозначение 
и единица 
измерения 

Нормируемое 
значение 

Расчетное 
проектное 
значение 

Фактическое 
значение 

15 Приведенное сопротивление 
теплопередачи наружных 
ограждений, в том числе: 

𝑅𝑅пр, 0 
(м2×°С)/Вт 

   

Стен (цоколь) 𝑅𝑅пр 
0,ст 3,3 3,40  

Стен (фасад) 𝑅𝑅пр 0,ст1 3,3 3,11  
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окон и балконных дверей 𝑅𝑅пр 0,ок1 0,5 0,65  

витражей 𝑅𝑅пр 0,ок2 - -  

фонарей 𝑅𝑅пр 0,ок3 - -  

окон лестнично-лифтовых узлов 𝑅𝑅пр 
0,ок4 - -  

балконных дверей наружных 
переходов 𝑅𝑅пр 

0,дв - - 
 

входных дверей и ворот 𝑅𝑅пр 
0,дв - 1,94  

покрытий (совмещенных) 𝑅𝑅пр 
0,покр - 4,15  

чердачных перекрытий 𝑅𝑅пр 
0,черд - -  

перекрытий "теплых" чердаков 𝑅𝑅пр 
0,черд.т - -  

перекрытий над техническими 
подпольями или над неотап-
ливаемыми подвалами 

𝑅𝑅пр 
0,цок1 

 
- 

 
- 

 

перекрытий над проездами или под 
эркерами 𝑅𝑅пр 

0,цок2 - -  

стен в земле и пола по грунту I зоны 𝑅𝑅пр 
0,цок3 2,1 2,1  

II зоны  4,2 4,2  
III зоны  8,4 8,4  
IV зоны  14,2 14,2  

5 Показатели вспомогательные 
 
 

 
Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормируемое 
значение 

показателя 

Расчетное 
проектное 
значение 
показателя 

16 Общий коэффициент теплопередачи 
здания Kобщ, Вт/(м·°С) - 0,15 

17 Средняя кратность воздухообмена 
здания за отопительный период при 
удельной норме воздухообмена 

 
nв, ч-1

 

 
- 

 
6,2 

18 Удельные бытовые тепловыделения в 
здании qбыт, Вт/м2

 не менее 10 10 

19 Тарифная цена тепловой энергии для 
проектируемого здания 

Степл, 
руб/кВт·ч - - 

 

6 Удельные характеристики 
 
 

 
Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормируемое 
значение 

показателя 

Расчетное 
проектное 
значение 

показателя 
20 Удельная теплозащитная характеристика 
здания 

kоб, 
Вт/(м3·°С) 0,175 0,04 

21 Удельная вентиляционная 
характеристика здания 

kвент, 
Вт/(м3·°С) - 0,28 

22 Удельная характеристика бытовых 
тепловыделений здания 

kбыт, 
Вт/(м3·°С) - 0,04 



 
 

 

 

 
 

В
за

м.
 и

нв
.№

 

 

П
од

пи
сь

 и
 д

ат
а 

 

И
нв

. №
 п

од
л.

  

      

17.09.2021-01-ЭЭ 

Лист 

      
33 

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата 

23 Удельная характеристика 
теплопоступлений в здание от солнечной 
радиации 

kрад, 
Вт/(м3·°С) 

 
- 

 
0,06 

7 Коэффициенты 
 
 

 
Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормативное 
значение 

показателя 

24 Коэффициент эффективности авторегулирования 
отопления ζ 0,95 

25 Коэффициент, учитывающий снижение теплопо-
требления жилых зданий при наличии поквартирно-
го учета тепловой энергии на отопление 

ξ 
 

0,1 

26 Коэффициент, учитывающий снижение использования 
теплопоступлений в период превышения их над 
теплопотерями 

 
v 

 
0,58 

27 Коэффициент учета дополнительных теплопотерь 
системы отопления βh 1,13 

 

8 Комплексные показатели расхода тепловой энергии 
 
 

 
Показатель 

Обозначение 
показателя и 

единицы 
измерения 

Нормативное 
значение 

показателя 

28 Расчетная удельная характеристика расхода тепловой 
энергии на отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

𝑞𝑞р  , 
от 

Вт/(м3·°С) 

 
0,298 

29 Нормируемая удельная характеристика расхода 
тепловой энергии на отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

𝑞𝑞тр, от 
Вт/(м3·°С) 

 
0,333 

30 Класс энергосбережения  В+ 
31 Соответствует ли проект здания нормативному 
требованию по теплозащите 

 Да 

 

9 Энергетические нагрузки здания 
 
 

Показатель Обозначение Единица 
измерений 

Значение 
показателя 

32 Удельный расход тепловой энергии на 
отопление и вентиляцию здания за 
отопительный период 

 
q 

кВт·ч/м3 

 
кВт·ч/м2 

 
40,27 

33 Расход тепловой энергии на отопление и 
вентиляцию здания за отопительный 
период 

𝑄𝑄год 
от 

 
кВт·ч/(год) 

 
2459003 

34 Общие теплопотери здания за 
отопительный период 𝑄𝑄год 

общ кВт·ч/(год) 2659672 
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